Contigo en la Pistancia

cultura desde casa

La Secretaria de Cultura, a través del Complejo Cultural Los Pinos, te invita a participar en el:

TALLER SELFIE POETICA

impartido por la escritora Zel Cabrera

Que tiene como propdsito crear con los y las
participantes una serie de autorretratos poéticos a
partir del desarrollo de habilidades descriptivas y el
uso de figuras retdricas e imagenes poéticas.
Ademas, se propiciara el reconocimiento interior y
personal a través del yo.

Mediante el andlisis de diversos poemas de notables
escritores, aprenderds que el reconocimiento
personal es una pieza clave en la escritura de varios
autores y que puede ser usado como herramienta en
la escritura creativa.

Como trabajo final, presentards una selfie poética: un
poema que serd un autorretrato.

BASES GENERALES

1. Podras participar de manera gratuita si eres mayor
de 18 afos, te interesa la creacion literaria y resides en
el pais.

2. El registro se llevara a cabo a través del Formato de
inscripcion que deberas llenar en el siguiente link:
https://bit.ly/2znjri3

3. El taller consta de cinco sesiones de 75 minutos de
duracion, que se realizardn a través de la aplicacién
Zoom, de acuerdo al siguiente calendario:

Sesion Dia Hora
1 1de junio 12h
2 2 de junio 12h
3 3 de junio 12h
4 4 de junio 12h
5 5 de junio 12 h

4. En caso de no contar con la aplicacién Zoom sera
necesario descargarla e instalarla en el dispositivo
electrénico que usaras para acceder al taller, ya sea
computadora o teléfono celular.

* En computadora:
a. Ingresa a la direccién electrénica
www.zoom.us/download

b. En la pagina titulada “Centro de Descarga”
selecciona la opcién "Cliente Zoom para reuniones"y
oprime el botén “Descargar”. Una vez descargada la
aplicacién, instala en el equipo de cémputo.

Posteriormente, registrate como usuario.
« En teléfono celular:

a. Ingresa a Ila tienda de aplicaciones
correspondiente al sistema operativo del teléfono
(Android o 10S).

b. Descarga la aplicacién ZOOM Cloud Meetings.
c. Registrate como usuario.

5. El Comité Organizador creard un grupo de
WhatsApp donde se incluird el teléfono celular que
hayas registrado. Un dia antes de cada sesién,
recibirds el enlace de invitacién para unirte a la
sesion respectiva. Es necesario contar con la
aplicaciéon de mensajeria WhatsApp para recibir los
enlaces de invitacion.

6. Las sesiones de trabajo estdn disefadas para
grupos de 20 participantes. En caso de rebasar el
numero de solicitudes, se abrird otro grupo en
diferente horario, en las fechas sefialadas. El taller se
limitard a 40 participantes en total.

7. Las solicitudes de inscripcién se recibirdn desde la
publicacién de esta convocatoria y hasta el domingo,
31 de mayo, a las 15 h. Desde el correo
contactolospinos@cultura.gob.mx se enviard la
confirmacién de inscripcién de cada participante.

8. Al registrarte en este taller, te comprometes a
asistir a todas las sesiones del mismo.

9. Al concluir las sesiones del taller se extenderd una
constancia de participacién. Para obtenerla, es
requisito indispensable que asistas a las cinco
sesiones y realices las actividades solicitadas en cada
sesion.
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10. El taller se desarrollard a partir del siguiente CONSIDERACIONES

temario: .
1. Todos los casos no previstos en la presente

convocatoria serdn resueltos por el Comité

Primera sesién: El retrato :
Organizador.

Objetivo: Introducir al participante al mundo del
retrato a través de la pintura, de lo palpable, de lo que
se mira, para asi invitarlo a mirarse, si fuera el caso,
por primera vez y explorar las posibilidades del
autoconocimiento.

2. El Comité Organizador se reserva el derecho de
reprogramar sesiones por fallas en la plataforma, en
CUyO caso se avisara con oportunidad.

3. Si tienes dudas o necesitas asesoria, escribenos a

Segunda sesién: E/ espejo contactolospinos@cultura.gob.mx

Objetivo: Contribuir a que el participante comprenda
la funcién de los espejos reales o metaféricos, que los
vea como una herramienta para el
autoconocimiento externo (fisico) e interno
(emocional) y la descripcién del yo lirico.

Tercera sesién: El nombre

Objetivo: Lograr que el participante se reconozca a
través de las palabras, ya no solamente por medio de
la imagen, sino de su nombre, como primera palabra
para definirse y ser.

Cuarta sesion: El recuerdo

Objetivo: Promover en el participante que conecte
con su memoria, con su historia, con lo que lo hace
sery la ejercite para develar su aspecto interior.

Quinta sesion: El autorretrato

Objetivo: Concretar todos los aspectos vistos en las
sesiones pasadas para que el participante logre
conocerse y reconocerse a través de la poesia
y del arte.
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